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Д. И. Фельдштейн о подростках: 

Положительные тенденции:
• увеличивается категория одаренных детей;
• приоритет поиска смысла жизни;

Объективные тенденции:
• стремление к развлечениям; 
• всплеск индивидуализма подростков;
• процесс киберсоциализации детей;
• виртуальное общение;
• информационный стресс.



Д. И. Фельдштейн о подростках 

Негативные тенденции :
•снижение энергичности детей, их желания активно 
действовать; 
•снижение уровня детской любознательности и воображения; 
•недостаточная социальная компетентность детей и 
подростков, их неспособность разрешать простейшие 
конфликты; 
•обеднение и ограничение общения детей, рост явлений 
одиночества, отвержения, низкий уровень коммуникативной 
компетентности; 
•преобладание детей, находящихся в состоянии 
аффективной напряженности из-за постоянного чувства 
незащищенности, отсутствия опоры в близком окружении;
•экранная зависимость.



Черты поколения подростков поколения 
Z 

• Эгоцентризм
• Умение сотрудничать
• Социализация через соцсети
•Жажда постоянных развлечений
• Поверхностные знания
• Стремление к унисексу
• Отсутствие критичности
• Страх выбора



Что это значит для учителя? 

• Сделай сам
• Взаимодействие с интернетом
•Мнимая многозадачность
• Борьба со скукой
• Высокая мотивация



Для дальнейшей дискуссии… 

• Кулакова А.Б. Поколение Z: теоретический 
аспект // Вопросы территориального развития. 
2018. № 2 (42). DOI: 10.15838/tdi.2018.2.42.6
• 30 фактов о современной молодежи 
https://youngspace.ru/wp-
content/uploads/2017/03/158487_youth_presentati
on.pdf
• Знакомство с поколением Z: чего хотят и на 
кого равняются подростки 

https://rb.ru/opinion/pora-prislushatsya/
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