
По «Ступенькам» к школе. 
Занимаемся и играем дома.

Ерофеева Татьяна Николаевна,

Ведущий методист  отдела  
методической поддержки педагогов
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Образовательная программа «Ступеньки к школе»

Социально-

коммуникативное развитие   Речевое развитие

Познавательное  развитие

Художественно-эстетическое

развитие Физическое развитие
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Марьяна Михайловна Безруких,

доктор биологических наук, академик РАО,

главный научный сотрудник ФГБНУ «ИВФ РАО»

Татьяна Андреевна Филиппова,

кандидат  биологических наук,

ведущий научный сотрудник ФГБНУ «ИВФ РАО»

Ступеньки к школе
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• Формирование общей культуры и позитивной социализации ребенка;

• Развитие физических и интеллектуальных и личностных качеств;

• Сохранение и укрепление здоровья;

• Развитие инициативы и творчества на основе сотрудничества со взрослыми и 
сверстниками;

• Формирование  предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих успешную 
адаптацию к школе и достижение уровня развития, необходимого для успешного 
освоения программ начального общего образования с учётом индивидуальных 
особенностей каждого ребёнка.

Цели программы:
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Программа  обеспечивает возможность её 
использования в разных организационных формах 
дошкольного образования с учётом 
образовательных потребностей, способностей и 
состояния здоровья детей:

• в дошкольных образовательных организациях;

• группах кратковременного пребывания;

• система семейного воспитания.

Ступеньки к школе
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• Комплексность и универсальность 
сочетающаяся  с индивидуальной 
направленностью.

• Возможность организовать занятия с детьми в 
малых группах с учётом  результатов 
педагогических наблюдений и диагностики 
развития.

• Наличие УМК,  календарно-тематическое 
планирование.

Преимущества программы
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1.Социально- коммуникативное развитие. 

2. Познавательное развитие:

2.1.Развитие внимания и памяти; 

2.2. Развитие зрительно- пространственного 

восприятия;

2.3. Развитие мышления;

3. Речевое развитие.

4. Художественно эстетическое развитие.

5. Физическое развитие.

Диагностика развития (готовности к обучению)
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Модель взаимодействия специалистов ДОО 
с ребенком и родителями
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ПРЕДМЕТНЫЙ ЛИСТ
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• Совместная деятельность со взрослыми;

• Пособие направлено на развитие речи;

• Игры-задания;

Звуки и буквы
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Теневой театр



© Корпорация «Российский учебник»
15

Настольный театр 
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Найди пару
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https://rosuchebnik.ru/stupenki/
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Ерофеева Татьяна Николаевна,

tatero@mail.ru

СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!

http://shop.prosv.ru

mailto:tatero@mail.ru

