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ФГОС – ДЕЯТЕЛЬНОСТНЫЙ ПОДХОД

Результат обучения
• Освоение видов деятельности

Оценка результатов обучения
• Проверка результатов освоения видов деятельности
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ПЕРСПЕКТИВНАЯ МОДЕЛЬ КИМ ОГЭ И ЕГЭ

С 2020 г начался постепенный переход на ОГЭ и ЕГЭ в соответствии с 
ФГОС:

• Структура – по способам действий

• Увеличение доли заданий на проверку методологических умений

• Изменение формы части заданий

• Появление новых моделей заданий

• Увеличение количества заданий с развёрнутым ответом

• Уменьшение общего количества заданий
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ЕГЭ

ПЕРСПЕКТИВНАЯ МОДЕЛЬ КИМ ЕГЭ В 
СООТВЕТСТВИИ С ФГОС

ФИЗИКА
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СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ ФОРМ ЗАДАНИЙ

Описание явлений

• Все верные утверждения из 5

• Все утверждения связаны с 

одним явлением
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НОВЫЕ МОДЕЛИ ЗАДАНИЙ

Вместо модели «2 верных 
утверждения из 5»

• Все верные утверждения из 5

• Утверждения не связаны единой 

темой или разделом физики
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НОВЫЕ МОДЕЛИ ЗАДАНИЙ

Нахождение соответствий

• 3 из 5

• Зависимости не связаны единой 

темой или разделом физики
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НОВЫЕ МОДЕЛИ ЗАДАНИЙ

Методологические умения

• Обработка результатов 

эксперимента
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НОВЫЕ МОДЕЛИ ЗАДАНИЙ

Методологические умения
(задание №23)

• Планирование эксперимента

• Задание с развёрнутым ответом
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НОВЫЕ МОДЕЛИ ЗАДАНИЙ

Качественная задача
(задание №24)

• 2 балла
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НОВЫЕ МОДЕЛИ ЗАДАНИЙ

Расчётная задача

• 4 балла

• Совмещение расчётной и 

качественной задачи
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НОВЫЕ МОДЕЛИ ЗАДАНИЙ

Расчётная задача

• 4 балла

• Совмещение расчётной и 

качественной задачи

Пример возможного решения
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• Обновлённый УМК

• Содержит все темы кодификатора ЕГЭ

• Система задач оптимизирована для подготовки к ЕГЭ

• Полноцветное оформление 

ЛИНИЯ УМК ФИЗИКА (10 – 11 КЛАССЫ: БАЗОВЫЙ УРОВЕНЬ)
Мякишев Г.Я., Петрова М.А.

Состав УМК:

• Учебник в печатной и электронной формах 

• Рабочая программа

• Методическое пособие

• Задачник

ФП № 1.3.5.1.8.1.1,  1.3.5.1.8.2.1
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БАЗОВЫЙ УРОВЕНЬ: 2 ЧАСА В НЕДЕЛЮ
ВЫДЕЛЕННЫЕ ПАРАГРАФЫ – ДЛЯ 3 ЧАСОВ В НЕДЕЛЮ
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В КАЖДОЙ ТЕМЕ – РАЗБОР КЛЮЧЕВЫХ ЗАДАЧ
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ЗАКОНЫ СОХРАНЕНИЯ

Энергия

Работа силы

Импульс
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ЭЛЕКТРОМАГНИТНАЯ ИНДУКЦИЯ

Закон электромагнитной индукции

ЭДС индукции в движущемся проводнике

Энергия магнитного поля
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ЗАКОНЫ ГЕОМЕТРИЧЕСКОЙ ОПТИКИ

Закон прямолинейного распространения света
Закон преломления света
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В КАЖДОЙ ТЕМЕ – ФОРМИРОВАНИЕ НАВЫКА 
РЕШЕНИЯ КАЧЕСТВЕННЫХ ЗАДАЧ
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В КАЖДОМ ПАРАГРАФЕ – ЗАДАЧИ ДЛЯ 
САМОСТОЯТЕЛЬНОГО РЕШЕНИЯ
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ФОРМИРОВАНИЕ НАВЫКА 
РЕШЕНИЯ ЗАДАЧ

Часть 1

Часть 2

Проблемные задания ЕГЭ:

https://rosuchebnik.ru/material/ege-po-fizike-rezultaty-2019-i-perspektivy-2020-g-chast-11/
https://rosuchebnik.ru/material/ege-po-fizike-rezultaty-2019-i-perspektivy-2020-g-chast-1/
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10 КЛАСС
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10 КЛАСС
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ИЗМЕРЕНИЯ ФИЗИЧЕСКИХ ВЕЛИЧИН

Результат: 24 %
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ДВИЖЕНИЕ ТЕЛА ПОД ДЕЙСТВИЕМ
НЕСКОЛЬКИХ СИЛ

Пример из ЕГЭ

Результат: 18 %
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СТАТИКА

Пример из ЕГЭ

Результат: 28 %
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ГАЗОВЫЕ ЗАКОНЫ

Пример из ЕГЭ

Результат: 44 %
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ГАЗОВЫЕ ЗАКОНЫ

Пример из ЕГЭ

Результат: 10 %
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УРАВНЕНИЕ СОСТОЯНИЯ ИДЕАЛЬНОГО ГАЗА

Пример из ЕГЭ

Результат: 6 %
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СВОЙСТВА РЕАЛЬНЫХ ГАЗОВ И ПАРОВ
ВЛАЖНОСТЬ ВОЗДУХА

Пример из ЕГЭ

Результат: 20 %
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КОНДЕНСАТОР

Пример из ЕГЭ

Результат: 44 %
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11 КЛАСС
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РАБОТА И МОЩНОСТЬ ПОСТОЯННОГО ТОКА

Пример из ЕГЭ

Результат: 20 %
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ЭЛЕКТРИЧЕСКИЙ ТОК В ПОЛУПРОВОДНИКАХ

Пример из ЕГЭ

Результат: 4 %
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СИЛА ЛОРЕНЦА

Пример из ЕГЭ

Результат: 35 %
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СВОБОДНЫЕ ЭЛЕКТРОМАГНИТНЫЕ КОЛЕБАНИЯ

Пример из ЕГЭ

Результат: 31 %
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СВОБОДНЫЕ ЭЛЕКТРОМАГНИТНЫЕ КОЛЕБАНИЯ

Пример из ЕГЭ

Результат: 8 %
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РАДИОАКТИВНОСТЬ

Пример из ЕГЭ

Результат: 49 %
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ЗАДАЧНИК

10 класс:

11 класс:

СМОТРИТЕ ЗДЕСЬ

СМОТРИТЕ ЗДЕСЬ

http://www.rosuchebnik.ru/product/fizika-10-klass-zadachnik-fizika-10-klass-zadachnik/
https://rosuchebnik.ru/product/fizika-11-klass-zadachnik-fizika-11-klass-zadachnik/
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ПРОГРАММА 10 – 11 

В свободном доступе

СКАЧАТЬ ЗДЕСЬ

https://rosuchebnik.ru/upload/iblock/062/062211d4c884e9e9185d50534fb35107.pdf
https://rosuchebnik.ru/upload/iblock/062/062211d4c884e9e9185d50534fb35107.pdf
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МЕТОДИЧЕСКОЕ ПОСОБИЕ

10 класс:

11 класс:

Скоро будет доступно на сайте

Скачать здесь

https://rosuchebnik.ru/upload/iblock/881/88145aa31cd82c0e54333ae97c1371e9.pdf
https://rosuchebnik.ru/upload/iblock/881/88145aa31cd82c0e54333ae97c1371e9.pdf
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Материалы для самоподготовки к ЕГЭ 
для учеников 10-11 классов

Простые задания

Более сложные задания

ЕГЭФИЗИКА

https://rosuchebnik.ru/material/ege-po-fizike-prostye-zadaniya/
https://rosuchebnik.ru/material/ege-po-fizike-slozhnye-zadaniya/
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ОГЭ

НОВАЯ МОДЕЛЬ ОГЭ – 2020

ФИЗИКА
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1 Умение трактовать физический смысл используемых величин

2 Умение различать физические законы и формулы

3 – 4 Умение распознавать физические явления

Умение использовать формулы для расчёта физических величин

5 – 6 Механические явления

7 Тепловые явления

8 – 9 Электромагнитные явления

10 Квантовые явления

Умение описывать изменения физических величин в процессах

11 Механические и тепловые явления

12 Электромагнитные и квантовые явления

13 – 14 Умение работать с графиками, таблицами и схемами

Методологические умения

15 Умение проводить прямые измерения физических величин

16 Умение анализировать опыты

17 Умение проводить косвенные измерения физических величин

Технические устройства

18 А) Принципа действия технических устройств

Б) Вклад учёных-физиков в развитие науки

Умение работать с текстом

19 – 20 Умение интерпретировать и преобразовывать информацию из текста

21 Умение применять информацию из текста

Умение решать задачи

22 Умение решать качественные задачи («жизненные ситуации»)

23 – 25 Умение решать расчётные задачи
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НОВАЯ МОДЕЛЬ КИМ ОГЭ 2020

С 2021 года – ежегодное частичное обновление банка заданий
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НОВЫЕ МОДЕЛИ ЗАДАНИЙ 2020
ЗАДАНИЕ №2 ФИЗИЧЕСКИЕ ЗАКОНЫ И ФОРМУЛЫ
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НОВЫЕ МОДЕЛИ ЗАДАНИЙ 2020
ЗАДАНИЕ №4 УМЕНИЕ РАСПОЗНАВАТЬ ФИЗИЧЕСКИЕ ЯВЛЕНИЯ
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НОВЫЕ МОДЕЛИ ЗАДАНИЙ 2020
ЗАДАНИЕ №23 РАСЧЁТНАЯ ЗАДАЧА ПОВЫШЕННОГО УРОВНЯ СЛОЖНОСТИ
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ОБНОВЛЁННЫЕ МОДЕЛИ ЗАДАНИЙ 2020
ЗАДАНИЯ №5-10 УМЕНИЕ ПРИМЕНЯТЬ ОСНОВНЫЕ ФИЗИЧЕСКИЕ ФОРМУЛЫ

Было:
•Выбор ответа

Стало:
•Краткий ответ
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ОБНОВЛЁННЫЕ МОДЕЛИ ЗАДАНИЙ 2020
ЗАДАНИЕ №17 ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНОЕ ЗАДАНИЕ

 Максимум 3 балла

 Новые комплекты оборудования

 Учёт погрешностей

 Расширение тематики
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ОБНОВЛЁННЫЕ МОДЕЛИ ЗАДАНИЙ 2020
ЗАДАНИЕ №17 ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНОЕ ЗАДАНИЕ
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ОБНОВЛЁННЫЕ МОДЕЛИ ЗАДАНИЙ 2020
ЗАДАНИЕ №22 КАЧЕСТВЕННАЯ ЗАДАЧА (ПРАКТИКО-ОРИЕНТИРОВАННАЯ ) 
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ИЗМЕНЕНИЯ МОДЕЛИ ОГЭ В 2021 Г

ФИЗИКА ОГЭ
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Задание Что нового

Экспериментальное задание Будут добавлены задания на проведение исследований.

Задания на работу с текстом

Уменьшение количества заданий с 3 до 2 (одно с кратким 

ответом и одно с развёрнутым). Задание с кратким ответом 

переводится в формат «2 из 5».

Качественные задачи Добавляется вторая качественная задача

Частичное обновление банка заданий Новые формулировки даже для преемственных заданий
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ИЗМЕНЕНИЯ МОДЕЛИ ОГЭ В 2021 Г

Умение работать с текстом

Было:
• Выбор ответа

Стало:
• 2 из 5
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ИЗМЕНЕНИЯ МОДЕЛИ ОГЭ В 2022 Г

ФИЗИКА ОГЭ
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Задание Что нового

Экспериментальное задание Будут добавлены новые темы на проверку 

предположений

Планирование опыта
Появится новое задание высокого уровня сложности 

на проверку методологических умений

Частичное обновление банка заданий Новые формулировки даже для преемственных заданий
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ИЗМЕНЕНИЯ МОДЕЛИ ОГЭ В 2022 Г
ЗАДАНИЕ №15 УМЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНО ПЛАНИРОВАТЬ ОПЫТ
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ИЗМЕНЕНИЯ МОДЕЛИ ОГЭ В 2022 Г
ЗАДАНИЕ №15 УМЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНО ПЛАНИРОВАТЬ ОПЫТ
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ПЕРСПЕКТИВНАЯ МОДЕЛЬ ОГЭ

ФИЗИКА ОГЭ
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1 Умение трактовать физический смысл используемых величин

2 Умение различать физические законы и формулы

Умение распознавать физические явления

3 Нестандартная учебная либо «жизненная» ситуация

4 Стандартная учебная ситуация

Умение использовать основные формулы для расчёта физических величин

5 Механические явления

6 Тепловые явления

7 Электромагнитные явления

8 Квантовые явления

9 – 10 Умение описывать изменения физических величин в различных процессах

11 – 12 Умение работать с графиками, таблицами и схемами

Методологические умения

13 Умение проводить прямые измерения физических величин

14 Умение анализировать опыт

15 Умение самостоятельно планировать опыт

16 Работа с реальным оборудованием

17 – 18 Технические устройства

17 А) Умение описывать принцип действия технических устройств

Б) Знание вклада учёных-физиков в развитие науки

18 Умение описывать принцип действия технических устройств (текст)

Умение работать с текстом

19 Умение интерпретировать и преобразовывать информацию из текста

20 Умение применять информацию из текста

Умение решать задачи

21 – 22 Умение решать качественные задачи

23 – 25 Умение решать расчётные задачи



© Корпорация «Российский учебник»

66

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25

% вып

ПЕРСПЕКТИВНАЯ МОДЕЛЬ ОГЭ
РЕЗУЛЬТАТЫ АПРОБАЦИИ 2019

4 – заполнение пропусков
13 – показания прибора с учетом погрешности
15, 16 – планирование эксперимента и эксперимент на реальном оборудовании
20-22 – качественные вопросы 
23-25 – расчётные задачи
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ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНОЕ ЗАДАНИЕ ОГЭ

ОГЭ ФК ГОС ОГЭ ФГОС ООО

Количество наборов 
оборудования

8 7

Количество 
лабораторных работ

21 43
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КОМПЛЕКТ ОБОРУДОВАНИЯ №1

Исследование зависимости:

3. FАРХ от объёма погруженной части тела (цилиндр №3)

4. FАРХ  от плотности жидкости (цилиндр №3) 

5. Независимости FАРХ  от массы тела (цилиндры №1-2)

Измерение:

1. Средней плотности вещества (цилиндры №1-4)

2. Архимедовой силы (цилиндры №3-4)
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КОМПЛЕКТ ОБОРУДОВАНИЯ №2

Исследование зависимости:

5. Силы трения скольжения от силы нормального давления

6. Силы трения скольжения от рода поверхности

7. FУПР  от степени деформации пружины

Измерение:
1. Жёсткости пружины

2. Коэффициента трения скольжения

3. Работы силы трения

4. Работы силы упругости
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КОМПЛЕКТ ОБОРУДОВАНИЯ №3

Измерение:
1. Электрического сопротивления резистора
2. Мощности электрического тока
3. Работы электрического тока

Исследование зависимости:
4. Силы тока, возникающего в проводнике (резистор, лампочка) от напряжения 

на концах проводника
5. Сопротивления от длины проводника
6. Сопротивления от площади поперечного сечения проводника
7. Сопротивления от удельного сопротивления проводника

Проверка:
8. Правила электрического напряжения при параллельном соединении 

проводников
9. Правила для силы электрического тока при последовательном соединении 

проводников
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КОМПЛЕКТ ОБОРУДОВАНИЯ №4

Измерение:

1. Оптической силы собирающей линзы

2. Фокусного расстояния собирающей линзы

3. Показателя преломления стекла

Исследование:

4. Свойства изображения, получаемого с помощью собирающей линзы

5. Фокусного расстояния двух сложенных линз 

6. Зависимости угла преломления от угла падения на границе воздух - стекло
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КОМПЛЕКТ ОБОРУДОВАНИЯ №5

Измерение:

1. Средней скорости движения бруска по наклонной плоскости

2. Ускорения бруска при движении по наклонной плоскости

3. Частоты и периода колебаний математического маятника

4. Частоты и периода колебаний пружинного маятника

Исследование зависимости:

5. Ускорения бруска от угла наклона направляющей

6. Периода (частоты) нитяного маятника от длины нити

7. Периода колебаний пружинного маятника от массы груза и жёсткости пружины

8. Независимости периода колебаний нитяного маятника о массы груза



© Корпорация «Российский учебник»

73

КОМПЛЕКТ ОБОРУДОВАНИЯ №6

Измерение:

1. Момента силы, действующей на рычаг

2. Работы силы упругости при подъёме груза с помощью неподвижного блока

3. Работы силы упругости при подъёме груза с помощью подвижного блока

Проверка:

4. Условия равновесия рычага
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КОМПЛЕКТ ОБОРУДОВАНИЯ №7

Измерение:

1. Удельной теплоёмкости металлического цилиндра

2. Количества теплоты, полученного водой комнатной температуры 

фиксированной массы, в которую опущен нагретый цилиндр

3. Количества теплоты, отданного нагретым цилиндром, после опускания его в 

воду комнатной температуры

Исследование:

4. Изменения температуры воды при различных условиях
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Рекомендации по выбору УМК

Система заданий направлена на совместное достижение всех
метапредметных и предметных результатов

Учёт абсолютных погрешностей прямых измерений начиная с 7
класса.

Возможность проведения лабораторных работ как на старом, так
и на новом оборудовании.

Возможность самостоятельного планирования лабораторной
работы учеником.

1

2

3

4
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Подготовка к ОГЭ – в урочном формате

Условие:

УМК должен быть изначально создан под ФГОС

1. УМК «Физика» Пурышевой Н.С.

2. УМК «Физика» Грачёва А.В.

Новая модель ОГЭ: методика совместного достижения 
метапредметных и предметных результатов в урочном формате

https://rosuchebnik.ru/material/oge-2020-po-fizike-novaya-model-/
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УМК «ФИЗИКА» ПУРЫШЕВОЙ Н.С.

7 – 9 класс

1.2.5.1.8.1
1.2.5.1.8.2
1.2.5.1.8.3

10 – 11 класс
Базовый и углублённый уровни

1.3.5.1.9.1
1.3.5.1.9.2
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УМК «ФИЗИКА» ГРАЧЁВА А.В.

Методологические принципы 
построения курса физики

7 – 9 класс

1.2.5.1.3.1
1.2.5.1.3.2
1.2.5.1.3.3

10 – 11 класс
Базовый и углублённый уровни

1.3.5.1.5.1
1.3.5.1.5.2

https://rosuchebnik.ru/material/metodologicheskie-printsipy-postroeniya-kursa-fiziki1/


© Корпорация «Российский учебник»

79

ЭЛЕКТРОННАЯ ФОРМА УЧЕБНИКА

Бесплатно получить 
электронные формы 

учебников можно на сайте 

https://lecta.rosuchebnik.ru/

по промо-коду:

УчимсяДома

https://lecta.rosuchebnik.ru/
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ШКОЛЬНЫЙ АСТРОНОМИЧЕСКИЙ КАЛЕНДАРЬ 2020-2021

1.Календарь наблюдателя

2.Справочник наблюдателя

3.Памятные даты

4.Приложения

Посмотреть здесь

https://rosuchebnik.ru/product/shkolnyy-astronomicheskiy-kalendar-na-2020-2021-uchebnyy-god/
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Опаловский Владимир Александрович
Методист по физике и астрономии корпорации «Российский учебник»

 Учитель высшей квалификационной категории

 Педагогический стаж 15 лет

 Кандидат технических наук

Opalovskiy.VA@rosuchebnik.ru 


