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С учётом стремительного развития генетических технологий 

необходимо выстроить современную систему подготовки 

кадров.

Решать сложные исследовательские задачи является 

возможность работать на самом современном оборудовании.

Поручение Президента РФ Путина В.В. от 06 июня 2020 года
по развитию отечественной генетики

ПРОГРАММА РАЗВИТИЯ ГЕНЕТИЧЕСКИХ ТЕХНОЛОГИЙ

В РОССИИ

Вдохновить подрастающее поколение стать 

первопроходцами в сфере генетики. 

3
Запустить учебные курсы, отдельные модули по генетике для 

школ и учреждений дополнительного образования детей, а 

также механизм повышения квалификации педагогов.
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НОВОЕ КАЧЕСТВО ОБРАЗОВАНИЯ В ОБЛАСТИ 

ГЕНЕТИКИ

 Генетические технологии, в том числе 

секвенирование и редактирование генома, 

становятся повседневной практикой в 

медицине, в сельском хозяйстве, в охране 

природы, в микробиологической 

промышленности. 

 Дети, которые сейчас обучаются в средней 

школе, достигнут совершеннолетия уже в новой 

генетической эпохе. Важно подготовить их к 

этому новому миру, обеспечить необходимыми 

знаниями. 

 Необходимо в короткие сроки обеспечить 

массовую подготовку 

высококвалифицированных кадров в области 

генетики. 
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ГЕНЕТИКА. 10-11 классы. 

 Профессор каф. генетики биологического факультета 

МГУ, д.б.н. А.И. Ким

 Доцент каф. генетики биологического факультета МГУ, 

д.б.н. Л.Н. Нефедова

 Доцент каф. генетики биологического факультета МГУ, 

к.б.н. И.В. Кузьмин

 Научный сотрудник каф. генетики биологического 

факультета МГУ, к.б.н. А.Р. Лавренов

 Профессор каф. биологии РГМУ, академик РАЕН, 

к.мед.н, д.п.н. В.Б. Захаров

 Научный сотрудник ИМБП РАН, к.б.н. П.А. Махновский

 Руководитель проектов АО «Академия 

«Просвещение», к.б.н. А.В. Мерщиев

 и другие учёные, педагоги, методисты.

Составитель - доцент каф. генетики 

биологического факультета МГУ, к.б.н. 

Илья Владимирович Кузьмин
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ГЕНЕТИКА. 10-11 классы. 
 Учебное пособие предназначено для учащихся 10-11 классов 

и посвящено в основном тем вопросам генетики, которые в 

школьных учебниках отсутствуют или представлены очень 

кратко.

 Модульная система пособия позволяет формировать 

индивидуальные траектории изучения материала.

 Наряду с фундаментальными вопросами детально 

рассматриваются области практического применения: генная 

инженерия, генетика человека, генетика спорта и др. 

 Большое количество уникальных красочных иллюстраций и 

многоуровневый методический аппарат способствуют 

эффективному усвоению учебного материала.

 Подробный лабораторный практикум даёт возможность 

освоить основные современные методы молекулярной и 

цитологической генетики.
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ГЕНЕТИКА. 10-11 классы. 

 Курс рассчитан на 70 учебных часов.

 Предполагается, что программу курса 
учащиеся осваивают в течение одного года 
или двух лет в рамках учебного времени, 
специально отведённого на это учебным 
планом, в форме элективного курса или в 
рамках дополнительного образования. 
Учебный курс может быть также включён как 
модуль в рабочую программу по биологии при 
изучении предмета на углублённом уровне.
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ГЕНЕТИКА. 10-11 классы. 

Эмманюэль Мари 

Шарпантье —

французский учёный-

микробиолог Дженнифер Энн 

Даудна —

американский 

биохимик и 

генетик, 

исследователь 

геномики
Лауреаты Нобелевской премии 

по химии (2020 г.) за 

разработку метода 

редактирования генома.
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БИОЛОГИЯ. ГЕНЕТИКА. 10-11 классы. 

Углублённый уровень
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ГЕНЕТИКА. 10-11 классы. 
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Модуль 1. Нуклеиновые кислоты –

основа наследственности
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11Модуль 2. Локализация 

наследственной информации
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12Модуль 2. Локализация 

наследственной информации
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13Модуль 3. Реализация 

наследственной информации
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Модуль 3. Реализация 

наследственной информации
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Модуль 3. Реализация наследственной 

информации
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16Модуль 3. Реализация 

наследственной информации

Авторы: 

В.Н. Мишакова, 

Л.В. Дорогина, 

И.Б. Агафонова
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Модуль 4. Генетика развития
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18Модуль 5. Молекулярно-генетические 

методы
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19Модуль 5. Молекулярно-генетические 

методы



© АО «Издательство «Просвещение», 2021

20Модуль 5. Молекулярно-генетические 

методы
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21Модуль 6. Секвенирование нового 

поколения
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22Модуль 6. Секвенирование нового 

поколения
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23Модуль 6. Секвенирование нового 

поколения
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24Модуль 7. Генная инженерия
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25Модуль 7. Генная инженерия
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26Модуль 7. Генная инженерия
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27Модуль 8. Генетика человека
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28Модуль 9. Генетика спорта
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29Модуль 10. Практические и 

лабораторные работы

 Курс имеет 

практическую 

направленность и 

содержит подробный 

алгоритм и методику 

проведения 

практических и 

лабораторных работ, 

ориентированных на 

освоение основных 

технологий 

молекулярной и 

цитологической 

генетики. 
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30Модуль 10. Практические и 

лабораторные работы
 Практическая работа № 1. Определение фенотипа подозреваемого по результатам 

генетического анализа. Решение генетических задач с полигибридными комбинациями 

аллелей для определения организма искомого фенотипа среди группы организмов с 

известными генотипами. Создание словесного и графического портрета человека на 

основе упрощённой модели наследования доминантных и рецессивных признаков черт 

лица.

 Практическая работа № 2. Анализ кариотипов различных видов млекопитающих. 

Изучение морфологических особенностей хромосом млекопитающих. Составление и 

описание кариотипа, сравнение кариотипов систематически близких видов. 
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31Модуль 10. Практические и 

лабораторные работы
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32Модуль 10. Практические и 

лабораторные работы
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33Модуль 10. Практические и 
лабораторные работы

 Лабораторная работа № 1. Изучение политенных хромосом из слюнных желёз личинок двукрылых. Приготовление временного 

микропрепарата политенных хромосом и изучение особенностей их внешнего строения. Функции структур политенных хромосом. Часть 1. 

Методика приготовления временного микропрепарата политенных хромосом. Часть 2. Методика изучения политенных хромосом. 

 Лабораторная работа № 2. Определение генотипов плодовой мушки (Drosophila melanogaster). Распознавание фенотипических 

признаков на натуральных препаратах и определение возможных генотипов организма по его фенотипу.

 Лабораторная работа № 3. Определение полового хроматина в клетках буккального эпителия здорового человека. Приготовление 

временного микропрепарата клеток слизистой оболочки ротовой полости. Исследование препарата клеток буккального эпителия и 

определение полового хроматина. 

 Лабораторная работа № 4. Выделение нуклеиновых кислот из клеток растений. Выделение нуклеиновых кислот из клеток растений и 

доказательство их наличия в полученном препарате. 

 Лабораторная работа № 5. Выделение нуклеопротеидов из дрожжей методом кислотного гидролиза. Выделение нуклеиновых кислот из 

клеток дрожжей и доказательство их наличия в полученном препарате. 

 Лабораторная работа № 6. Получение препарата ДНК из тканей животных. Получение препарата очищенной ДНК из животной ткани. 

Гомогенизация образца и лизис клеток. Осаждение ДНК. Подтверждение результата работы.

 Лабораторная работа № 7. Определение частот аллелей и генотипов в модельной популяции. Выбор фенотипического признака. Сбор 

данных. Обработка данных и анализ результатов.

 Лабораторная работа № 8. Определение нормы реакции скорости произвольных движений. Выявление нормы реакции скорости 

произвольных движений. Методика С. Ф. Баранова.

 Лабораторная работа № 9. Изменчивость онтогенетических модификаций листовых пластинок в зависимости от условий внешней 

среды. Определение диапазона реакции длины листьев клевера ползучего в разных экологических условиях. 
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34Модуль 10. Практические и 

лабораторные работы
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35Модуль 10. Практические и 

лабораторные работы

Лабораторная 

работа 1
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36Модуль 10. Практические и 

лабораторные работы
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37Модуль 10. Практические и 

лабораторные работы
 Лабораторная работа № 10. Знакомство с лабораторным оборудованием школьной 

генетической лаборатории. Изучение техники безопасности, правил работы с 

биологическим материалом, знакомство с лабораторным оборудованием, необходимым 

для выделения, амплификации и детекции ДНК.

 Лабораторная работа № 11. Получение препарата очищенной ДНК из тканей растений. 

Ознакомление с методикой выделения и очистки ДНК с использованием современного 

лабораторного оборудования. 

 Лабораторная работа № 12. Выделение ДНК из пищевых продуктов. Получение 

препарата очищенной ДНК из пищевых продуктов. 

 Лабораторная работа № 13. Получение плазмидной ДНК из клеток бактерий. Получение 

препарата плазмидной ДНК бактерий, пригодной для электрофоретического анализа. 

 Лабораторная работа № 14. Амплификация ДНК методом полимеразной цепной 

реакции. Ознакомление с этапами амплификации и методикой проведения ПЦР.

 Лабораторная работа № 15. Постановка электрофореза ДНК в агарозном геле. 

Изучение метода электрофореза нуклеиновых кислот в агарозном геле.
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38Модуль 10. Практические и 

лабораторные работы

Лабораторная 

работа 15
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39ГЕНЕТИКА. 10-11 классы.

Таблицы
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40ГЕНЕТИКА. 10-11 классы.

Графики
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41ГЕНЕТИКА. 10-11 классы 
Методический аппарат
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42Методическое пособие
(автор Е.М. Кондратьева)

Содержание 

1. Целевой раздел примерной образовательной программы учебного курса «Биология. Генетика» 

(углублённый уровень) предметной области «Естественные науки» для 10–11 классов образовательных 

организаций, реализующих программы среднего общего образования 

1.1. Пояснительная записка

1.2. Общая характеристика учебного курса

1.3. Цели и задачи учебного курса

1.4. Планируемые результаты обучения (личностные, метапредметные, предметные

1.5. Рекомендации по системе оценки достижения планируемых результатов освоения Программы 

2. Содержательный раздел примерной образовательной программы учебного курса «Биология. 

Генетика» (углублённый уровень) предметной области «Естественные науки» для 10–11 классов 

образовательных организаций, реализующих программы среднего общего образования

2.1. Содержание учебного курса 

2.2. Примерное тематическое планирование 

3. Организационный раздел примерной образовательной программы учебного курса «Биология. 

Генетика» (углублённый уровень) предметной области «Естественные науки» для 10–11 классов 

образовательных организаций, реализующих программы среднего общего образования 

3.1. Место учебного курса в учебном плане

3.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение 

4. Методические рекомендации к модулям
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43Методическое пособие
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Группа компаний «Просвещение»

Адрес: 127473, г. Москва, ул. Краснопролетарская, д. 16, стр. 3, подъезд 8, бизнес-центр «Новослободский»

Горячая линия: vopros@prosv.ru
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