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Ц И К Л  К О Н С УЛ ЬТА Ц И Й  
« Ш А Г  З А  Ш А Г О М »

« В О З М О Ж Н О С Т И  Н Е П Р Е Р Ы В Н О Г О  
К У Р С А  М А Т Е М А Т И К И  “ У Ч У С Ь  

У Ч И Т Ь С Я ” Л . Г.  П Е Т Е Р С О Н  ( 1 - 4  
К Л А С С Ы )  Д Л Я  Ф О Р М И Р О В А Н И Я  

У Ч Е Б Н О Й  С А М О С Т О Я Т Е Л Ь Н О С Т И  
М Л А Д Ш Е Г О  Ш К О Л Ь Н И К А »

ИНСТИТУТ СИСТЕМНО-ДЕЯТЕЛЬНОСТНОЙ ПЕДАГОГИКИ
ФЕДЕРАЛЬНАЯ ИННОВАЦИОННАЯ ПЛОЩАДКА МИНПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИИ



ЦИКЛ КОНСУЛЬТАЦИЙ ПО МАТЕМАТИКЕ «ШАГ ЗА ШАГОМ»

2019 – 2020              2020 – 2021            2021 – 2022  

13 сентября 2021 года     
по надпредметному курсу 

«Мир деятельности»

10 сентября 2021 года 
по курсу математики 

«Учусь учиться

https://sch2000.ru/le
ssons/kurs-
matematika-1-9-
klassy/video_nach_o
snovnaya.php



доктор педагогических наук, профессор,
лауреат Премии Президента РФ в области образования,  

академик Международной академии наук педагогического  

образования, автор дидактической системы и технологии  

деятельностного метода, автор надпредметного курса

«Мир деятельности», автор непрерывного курса  математики             

"Учусь учиться " (от 3 до 15 лет),

научный руководитель Института СДП и образовательной  

системы "Учусь учиться".

НАУЧНЫЙ РУКОВОДИТЕЛЬ:  
ЛЮДМИЛА ГЕОРГИЕВНА ПЕТЕРСОН



СВОЙ ОТВЕТ НАПИШИТЕ В ОПРОСЕ
www.mentimeter.com

ГОЛОСОВАНИЕ 1

ПРЕДСТАВЬТЕСЬ. ОТКУДА ВЫ?

https://www.menti.com/e6ruvqbqfe



ЗАЧЕМ МЫ ЗДЕСЬ?



ВОПРОСЫ ВСТРЕЧИ

15.30 – 16.30
 Система работы педагога по формированию умения учиться  при 

работе по курсу математики «Учусь учиться» Л.Г. Петерсон (Как 
формируется учебная самостоятельность школьников?)

 Согласование годичной программы консультаций по курсу «Учусь 
учиться» Л.Г. Петерсон (Какие  темы будут рассматриваться в 
течение учебного года?)

 Новый сборник «Развивающие самостоятельные и контрольные 
работы» к учебникам математики Петерсон как инструмент для 
системного тренинга, самоконтроля и контроля математических 
знаний и умений и формирования рефлексивных способностей 
учащихся. (Как устроено новое пособие?)

 Новые подходы    к обучению письму цифр на основе технологии 
деятельностного метода – прописи «Открываю секреты письма».                  
(Как помочь детям самостоятельно научиться писать цифры                        
легко и с удовольствием?)

Время 
встречи:



БАЗОВЫЙ ПРОЦЕСС ─ РСО

СИСТЕМА РАБОТЫ ПЕДАГОГА

МАТЕМАТИЧЕСКОЕ 
СОДЕРЖАНИЕ

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ 
ПРОЦЕСС 

(структура урока)

НАДПРЕДМЕТНЫЙ 
КОМПОНЕНТ

«МИР ДЕЯТЕЛЬНОСТИ»« УЧУСЬ УЧИТЬСЯ»

ТДМ

по формированию учебной самостоятельности школьника 
при работе по программе математики Л.Г. Петерсон

М+ТДМ+МИД



СХЕМА РСО
1 – выполнение нормы, которое привело к затруднению
2 – фиксирование затруднения  («я пока не могу …»)
3 – выход в пространство рефлексии
4 – выявление места затруднения (И – исследование)
5 – выявление причины затруднения (К – критика)
6 – построение проекта выхода из затруднения
7 – реализация построенного проекта

ПОДРОБНЕЕ МОЖНО ПОЗНАКОМИТЬСЯ НА ВЕБИНАРАХ Л. Г. ПЕТЕРСОН

МЕХАНИЗМ РЕФЛЕКСИВНОЙ 
САМООРГАНИЗАЦИИ

«Обучение организуется по принципу «затруднение — преодоление — победа». 
Радость от собственной победы вдохновляет ребенка, у него загораются глаза, этой 
энергии хватает для следующих открытий.  (Л. Г. Петерсон)



Ребенок включается 
в исследование новой темы 

постепенно и задолго 
до ее изучения

Поэтому к моменту 
изучения 

нового 
ученик готов 

к самостоятельному 
открытию

Следующее новое знание 
конструируется на основе 
изученного, нужно только 
сложить все известные 

пазлы в одну 
новую картинку.

МАТЕМАТИЧЕСКОЕ СОДЕРЖАНИЕ

ДЕТСКИЕ ОТКРЫТИЯ ДОЛЖНЫ БЫТЬ ПОДГОТОВЛЕНЫ!

1
1

2 4
Каждая тема пропускается 

«через руки», 
чтобы 

понимать 
как устроена механика

нового знания

Никакое знание не дается 
в готовом виде или на 
веру. Ребенок все  
конструирует и проверяет.

Л.Г.Петерсон

• ОПЕРЕЖАЮЩАЯ ПОДГОТОВКА

• НЕПРЕРЫВНОСТЬ СОДЕРЖАНИЯ, 
МЕТОДИКИ И ТЕХНОЛОГИИ 



ДРУГОЙ ОТВЕТ ИЛИ КОММЕНТАРИИ 
ЗАПИШИТЕ В ЧАТЕ

1

2

4

НЕ РАБОТАЮ ПО ПРОГРАММЕ ПЕТЕРСОН

МАТЕМАТИКУ И ТДМ3

МАТЕМАТИКУ+ТДМ+МИР ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

МАТЕМАТИКУ ПЕТЕРСОН

ГОЛОСОВАНИЕ 2

ЧТО ВЫ СИСТЕМНО ИСПОЛЬЗУЕТЕ 
В РАБОТЕ ПО ПРОГРАММЕ 

ПЕТЕРСОН?



КОМПЛЕКТ ДЛЯ УЧЕНИКА КОМПЛЕКТ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ
1. УЧЕБНИК (два варианта)

2. РАБОЧАЯ ТЕТРАДЬ

3. КОМПЛЕКТ ЭТАЛОНОВ 
«ПОСТРОЙ СВОЮ 
МАТЕМАТИКУ»

4. САМОСТОЯТЕЛЬНЫЕ И 
КОНТРОЛЬНЫЕ РАБОТЫ    
(два варианта)

5. ПРОПИСИ «МОИ ЦИФРЫ»

6. УЧЕБНЫЕ ПОСОБИЯ КУРСА 
«МИР ДЕЯТЕЛЬНОСТИ»

1. ПРОГРАММА КУРСА,1–4

2. МЕТОДИЧЕСКИЕ 
РЕКОМЕНДАЦИИ

3. ВИДЕО КОНСУЛЬТАЦИИ 
4. СЦЕНАРИИ УРОКОВ 

И ПРЕЗЕНТАЦИИ
5. УСТНЫЕ УПРАЖНЕНИЯ
6. ЭЛЕКТРОННАЯ ФОРМА 

УЧЕБНИКОВ
7. ЭЛЕКТРОННЫЙ 

МОНИТОРИНГ

СОСТАВ УМК «УЧУСЬ УЧИТЬСЯ», 1–4 КЛАССЫ

Методические рекомендации 
для дистанционного обучения 
https://www.sch2000.ru



УЧЕБНИК в твердом переплете или УЧЕБНИК–ТЕТРАДЬ

ВИДЕО КОНСУЛЬТАЦИИ К КАЖДОМУ УРОКУ  
https://www.sch2000.ru/lessons/kurs-matematika-1-9-klassy/video_
nach_osnovnaya.php

УРОК ОТКРЫТИЯ НОВОГО ЗНАНИЯ



РАБОЧАЯ ТЕТРАДЬ

ЗАКРЕПЛЕНИЕ ВО 
ВНЕШНЕЙ РЕЧИ

САМОКОНТРОЛЬ и 
СИТУАЦИЯ УСПЕХА

КОНСТРУИРОВАНИЕ 
ЭТАЛОНА УРОКА 

УЧЕНИКОМ

РАЗРАБОТАНЫ СЦЕНАРИИ К КАЖДОМУ УРОКУ  
https://www.sch2000.ru/lessons/kurs-matematika-1-9-klassy/mrku.php

УРОК ОТКРЫТИЯ НОВОГО ЗНАНИЯ

ЦЕЛЕПОЛАГАНИЕ И 
ПЛАНИРОВАНИЕ

ПРОБНОЕ 
ДЕЙСТВИЕ



РАБОЧАЯ ТЕТРАДЬ
УРОК РЕФЛЕКСИИ

ТРЕНИНГ 
ПОВЫШЕННОГО 

УРОВНЯ (№3*)

СИТУАЦИЯ 
УСПЕХА

БАЗОВЫЙ ТРЕНИНГ: 
С.Р.+САМОКОНТРОЛЬ 

(№1)

ИСПРАВЛЕНИЕ 
ОШИБОК ПО 

АЛГОРИТМУ (№2)

САМОПРОВЕРКА И 
САМООЦЕНКА

РАЗРАБОТАНЫ СЦЕНАРИИ К КАЖДОМУ УРОКУ  
https://www.sch2000.ru/lessons/kurs-matematika-1-9-klassy/mrku.php



СБОРНИКИ ЭТАЛОНОВ

НАДПРЕДМЕТНЫЕ ЭТАЛОНЫПРЕДМЕТНЫЕ ЭТАЛОНЫ

САМОСТОЯТЕЛЬНОЕ 
КОНСТРУИРОВАНИЕ

ИНСТРУМЕНТ 
САМОКОНТРОЛЯ

СИСТЕМАТИЗАЦИЯ 
ЗНАНИЙ ПО ТЕМЕ

ФОРМИРОВАНИЕ 
УУД

Эталон – это форма фиксация нового знания в виде 
правила, алгоритма, опорной схемы и др.



1. Учебник

2. Учебник-тетрадь

3. Рабочая 
тетрадь 4. Прописи

5. РСКР

6. СКР

7. Эталоны

8. Мир 
деятельности

Запишите номера пособий, которые есть 
(рекомендовали бы положить) в 

портфеле ваших учеников.

ПОРТФЕЛЬ УЧЕНИКА 1 КЛАССА



«ВОЗМОЖНОСТИ НЕПРЕРЫВНОГО КУРСА МАТЕМАТИКИ «УЧУСЬ 
УЧИТЬСЯ» Л.Г. ПЕТЕРСОН (1─4 КЛАССЫ) ДЛЯ ФОРМИРОВАНИЯ 
УЧЕБНОЙ САМОСТОЯТЕЛЬНОСТИ МЛАДШЕГО ШКОЛЬНИКА». 

НОЯБРЬ.
Уроки рефлексии и развивающего 
контроля (цели и структура уроков, 
методические инструменты: эталон, 
образец, подробный образец, эталон 
для самопроверки
(СР № 12–15 и КР № 3).

СЕНТЯБРЬ. 
Цели и методические 
рекомендации по организации и 
проведению в 1 классе
СР № 1– 5 и КР № 1.

ОКТЯБРЬ.
Этапы формирования надпредметных

умений, определяющих умение учиться, 
типы уроков, структура ТДМ, курса «Мир 
деятельности», контроль предметных и 
метапредметных результатов) (СР № 6–
10 и КР № 2).).

ДЕКАБРЬ.
Мастер-класс «Формирование 
регулятивных УУД «Для чего 
нужен образец? Как найти свои 
ошибки самому?» 
(СР № 16–20 и КР № 4).

ЯНВАРЬ.
Учебно-методическое обеспечение 
уроков рефлексии в курсе математики 
«Учусь учиться», 1 класс (сценарии 
уроков и материалы к ним)
(СР № 21–26 и КР № 5).

ФЕВРАЛЬ:
Мастер-класс «Формирование 
регулятивных УУД в 1-м классе. 
Тренинг умения применять алгоритм 
«Как проверить свою работу».
( СР № 27–31 и КР № 6).

МАРТ:
Цели, структура и методика проведения 
тренировочно-рефлексивных уроков в 
курсе математики «Учусь учиться». 
(СР № 32–36, КР № 7).

АПРЕЛЬ:
Цели и методические рекомендации по 
организации и проведению переводной 
и итоговой контрольной работы.

ЦИКЛ ОНЛАЙН-КОНСУЛЬТАЦИЙ «ШАГ ЗА ШАГОМ»



РАЗВИВАЮЩИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНЫЕ 
И КОНТРОЛЬНЫЕ РАБОТЫ (РСКР)



БАЗОВЫЙ 
ТРЕНИНГ, 

САМОКОНТРОЛЬ

ИСПРАВЛЕНИЕ 
ОШИБОК ПО 
АЛГОРИТМУ

САМОПРОВЕРКА И 
САМООЦЕНКА                       

ПО КРИТЕРИЯМ

ТРЕНИНГ 
ПОВЫШЕННОГО 

УРОВНЯ

РЕФЛЕКСИЯ И 
СИТУАЦИЯ 

УСПЕХА

САМООЦЕНКА 
1–2 КЛАССЫ

РАЗВИВАЮЩАЯ ЦЕЛЬ: формирование способностей к самоконтролю,  самооценке, 
коррекции результатов учебной деятельности, развитие личности ученика 

РАЗВИВАЮЩИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНЫЕ И 
КОНТРОЛЬНЫЕ РАБОТЫ (РСКР)



РЕФЛЕКСИЯ: 3–4  КЛАССЫ ДИАГНОСТИКА УУД : 4  КЛАСС

РАЗВИВАЮЩИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНЫЕ И 
КОНТРОЛЬНЫЕ РАБОТЫ (РСКР)



СОДЕРЖАНИЕ. РСКР 1 класс, часть 1, стр.3



УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ часть 1, стр.4





• ЦВЕТ
• НАЗНАЧЕНИЕ
• ПОЛОЖЕНИЕ
• РАЗМЕР
• КОЛИЧЕСТВО
• ФОРМА

АЛГОРИТМ ОПРЕДЕЛЕНИЯ ОБЩЕГО СВОЙСТВА

1) Определяем свойства 
каждого предмета.
2) Сравниваем свойства 
и находим общее 
свойство.
3) Даем ему название.



САМОПРОВЕРКА ПО ОБРАЗЦУ
(под руководством учителя)

+ 
?

4 четверть



Разбиение на 
группы предметов 

по свойству СРАВНЕНИЕ ГРУПП ПРЕДМЕТОВ











САМОПРОВЕРКА ПО ОБРАЗЦУ
(под руководством учителя)



МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПОДРОБНЫЕ ОБРАЗЦЫ ДЛЯ САМОПРОВЕРКИ

РАЗВИВАЮЩИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНЫЕ И 
КОНТРОЛЬНЫЕ РАБОТЫ (РСКР)



Раздел 1
«КЛЕТКИ, ТОЧКИ, ЛИНИИ». (10 тем)

Раздел  3
«МОИ ЦИФРЫ» (10 тем)

Обучение письму цифр на уроках математики (7 – 10 минут)

Раздел 2 
«ЭЛЕМЕНТЫ» (5 тем)

РАЗВИВАЮЩИЕ ПРОПИСИ 
«ОТКРЫВАЮ СЕКРЕТЫ ПИСЬМА, МОИ ЦИФРЫ»



ПОДГОТОВКА

ОБУЧЕНИЕ

ТЕХНОЛОГИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТНОГО МЕТОДА Л. Г. ПЕТЕРСОН

ОБУЧЕНИЕ ПИСЬМУ НА ОСНОВЕ КЛЕТКИ

«МОИ БУКВЫ» и «МОИ ЦИФРЫ»
(знаю, КАК, и действую самостоятельно)

УЧУСЬ ПИСАТЬ БУКВЫ И ЦИФРЫ 
ЛЕГКО И С РАДОСТЬЮ!

«КЛЕТКИ, ТОЧКИ, ЛИНИИ, ЭЛЕМЕНТЫ»
(готовлюсь к письму)

ЭТАЛОНЫ
(нахожу ошибки и тренируюсь)КОРРЕКЦИЯ

https://docs.google.com/forms/
d/1OIWtmm_HjDR0AF476Xi
13sBr6ienuqKEX-
VoCgIxpP8/edit?usp=sharing



ОБУЧАЮЩИЙ МАРАФОН ДЛЯ ПЕДАГОГОВ

 7 самостоятельных уроков
 3 онлайн встречи на платформе zoom
 Материалы в личном кабинете на 

платформе  Геткурс
 Постоянная поддержка куратора в 

группе telegram
 Ответы на все вопросы

https://docs.google.com/forms/d/1O4hE2dwqk01aenMu
cdNPAlD9zfwpuO3FlWIL7vWjj_o/edit?usp=sharing

13 – 21 сентября 2021 года

РЕГИСТРАЦИЯ:



НОВЫЕ ФОРМАТЫ КУРСОВ ПК

«ЖИВЫЕ» ВЕБИНАРЫ
• Математика «Учусь учиться» для начальных классов (март)
• Математика «Учусь учиться» для основной школы (годичные, бесплатные)
• Технология деятельностного метода (ОНЗ и Рефлексия) (каникулы)
• Курс «Мир деятельности» (каникулы)

ОБУЧАЮЩИЕ МАРАФОНЫ
• «Секреты обучения письму цифр» (13 сентября)
• «Секреты решения задач в 1 классе» (2-е полугодие 2022)

ДИСТАНЦИОННЫЕ К УРСЫ (в  сентябре  2021 )
• Курс «Игралочка» (ДОО)
• Программа «Мир открытий» (ДОО)
• Математика «Учусь учиться» для начальных классов
• Математика «Учусь учиться» для основной школы
• Технология деятельностного метода
• Курс «Мир деятельности»
.

Выращивание 
рефлексивности
педагогов



КАЛЕНДАРЬ СЕТЕВЫХ СОБЫТИЙ
2021─2022

ФЕСТИВАЛЬ ФЕСТИВАЛЕЙ «УЧУСЬ УЧИТЬСЯ»

О Д И Н  Д Е Н Ь            
В  Т Д М
10 НОЯБРЯ

О Л И М П И А Д А  
П Е Т Е Р С О Н

9-10 ФЕВРАЛЯ

О Т К Р Ы В А Е М  
Д В Е Р И  Ш К О Л Ы

20 АПРЕЛЯ

М И Р  
Д Е Я Т Е Л Ь Н О С Т И

22 СЕНТЯБРЯ

З А Д А Ч А  
Д Н Я

15-16 ДЕКАБРЯ



МИР ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

ЦЕЛИ:

1) Поддержка учебной мотивации детей.

2) Продвижение идей ОС «Учусь учиться» и курса 

«Мир деятельности» Л.Г.Петерсон по 

формированию умения учиться среди сообщества 

педагогов и родителей.

3) Расширение ИМС «Учусь учиться»

В С Е Р О С С И Й С К И Й  Ф Е С Т И В А Л Ь
И М С  « У Ч У С Ь  У Ч И Т Ь С Я »

22 СЕНТЯБРЯ 2021

НОУ ДПО "ИНСТИТУТ СДП"
ИМС "УЧУСЬ УЧИТЬСЯ"

УЧАСТНИКИ :  педагоги, психологи, дети, родители, студенты, директора ОО 

ОРГАНИЗАТОРЫ :  педагоги, классные руководители, зам.директора по воспитательной работе



2. РЕГИСТРАЦИЯ: заполнение анкеты

https://forms.gle/efbBfr2LK4HxQcDN7

Участвовать могут 

• Педагоги ДОО
• Педагоги НШ и ОШ 
• Педагоги ПК
• Родители
• Директора 

МИР ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
В С Е Р О С С И Й С К И Й  Ф Е С Т И В А Л Ь

И М С  « У Ч У С Ь  У Ч И Т Ь С Я »
22 СЕНТЯБРЯ 2021

3. КОНСУЛЬТАЦИЯ для педагогов 15 сентября в 17.00

#МирДеятельности2021



ВОПРОСЫ ВСТРЕЧИ

15.30 – 16.30
 Система работы педагога по формированию умения учиться  при 

работе по курсу математики «Учусь учиться» Л.Г. Петерсон (Как 
формируется учебная самостоятельность школьников?)

 Согласование годичной программы консультаций по курсу «Учусь 
учиться» Л.Г. Петерсон (Какие  темы будут рассматриваться в 
течение учебного года?)

 Новый сборник «Развивающие самостоятельные и контрольные 
работы» к учебникам математики Петерсон как инструмент для 
системного тренинга, самоконтроля и контроля математических 
знаний и умений и формирования рефлексивных способностей 
учащихся. (Как устроено новое пособие?)

 Новые подходы    к обучению письму цифр на основе технологии 
деятельностного метода – прописи «Открываю секреты письма».                  
(Как помочь детям самостоятельно научиться писать цифры                        
легко и с удовольствием?)

Время 
встречи:



1

2

ДА, ДЛЯ МЕНЯ БЫЛО МНОГО НОВОЙ ИНФОРАЦИИ

3 НЕТ

ДА, Я МНОГОЕ УТОЧНИЛ(А) ДЛЯ СЕБЯ

БЫЛА ЛИ КОНСУЛЬТАЦИЯ ДЛЯ ВАС ПОЛЕЗНА?

БЛАГОДАРИМ ЗА ДОВЕРИЕ!

Что из услышанного важно для Вас, 
Вашей работы?



Подписывайтесь на наш Ютуб-канал «Учимся по Петерсон»

Youtube.com

https://www.youtube.com/c/sch2000peterson

Отсканируйте или сфотографируйте этот QR-код
Либо откройте приложение ютуба в телефоне
В поле поиска введите - Учимся по Петерсон

Выберите наш канал и нажмите на кнопку -

Нажмите на колокольчик и ставьте лайки!

https://www.youtube.com/c/sch2000peterson


НОУ ДПО «Институт системно-деятельностной педагогики»
ИННОВАЦИОННАЯ МЕТОДИЧЕСКАЯ СЕТЬ «УЧУСЬ УЧИТЬСЯ»

МЫ ВМЕСТЕ, А ЗНАЧИТ, 
У НАС ВСЕ ПОЛУЧИТСЯ!info@sch2000.ru      

+7 (495) 797–89–77        
www.sch2000.ru
Адрес: г. Москва, 5-я ул. Ямского Поля, д. 9
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