Дополнительные материалы к учебнику «Окружающий мир.            4 класс. В 2 частях. Ч. 1» автора   А. А. Плешакова
Урок № 19. Тема «Равнины России: Восточно-Европейская, Западно-Сибирская (название, общая характеристика, нахождение на карте)»
Цель: создать условия для обогащения и систематизации знаний обучающихся о равнинах России. 

Содержание дополнительных материалов 
Предложите учащимся ответить на вопросы рубрики «Вспомните» по теме «Равнины и горы России». 
На этом уроке сделайте акцент на равнины России. Далее организуйте работу в парах по заданию учебника № 1—2, с. 44. Обобщите ответы учащихся. Обратите внимание на цвета на карте. Спросите, какими цветами обозначена на карте Восточно-Европейская равнина; Западно-Сибирская равнина. Как дети поняли, что такое низменности и возвышенности? Здесь можно обратить внимание на схему (Приложение 1). Предложите детям прочитать информацию в учебнике о равнинах, с. 44. Спросите детей, почему Восточно-Европейскую равнину называют холмистой, а Западно-Сибирскую — плоской.
Далее покажите на настенной карте эти равнины, сопровождая показ рассказом. 
Восточно-Европейская равнина. На севере Восточно-Европейская равнина омывается холодными водами Баренцева и Белого морей, на юге — тёплыми водами Чёрного и Азовского морей, на юго-востоке — водами крупнейшего в мире Каспийского озера. Западные рубежи Восточно-Европейской равнины окаймляются берегом Балтийского моря и выходят за пределы границ нашей страны. Уральские горы ограничивают равнину с востока, а Крымские и Кавказские — с юга. На равнине протекают крупные реки, такие как Волга, Дон, Ока. Так как бо́льшая её часть находится в пределах границ Российской Федерации, Восточно-Европейскую равнину иногда называют Русской. 
При возможности распечатайте контурную карту России (Приложение 2) и предложите учащимся найти и подписать Восточно-Европейскую равнину. Для подписей на карте есть пунктирные линии.
Сообщите учащимся, что побережье Баренцева моря отличается суровыми природными условиями. Здесь люди занимаются оленеводством, охотой и рыбалкой. Север Восточно-Европейской равнины даёт стране уголь, нефть и газ, железные руды и другие полезные ископаемые.
В средней части Восточно-Европейской равнины расположены леса и поля, луговые участки, а около рек — лучшие пастбища (Приложение 3). Восточно-Европейская равнина относится к холмистым равнинам. Почти в центре этой равнины расположена раскинувшаяся на холмах столица нашей страны — город Москва. Вокруг Москвы — холмы, покрытые лесами, полями, лугами. В понижениях сверкает вода озёр, извиваясь, бегут многочисленные реки. Лишь местами на Восточно-Европейской равнине встречаются плоские пространства, например Прикаспийская низменность.
Юг равнины — это преимущественно степи с плодородными чернозёмными почвами и наиболее благоприятными для сельского хозяйства погодными условиями. Здесь находятся и богатейшие месторождения нефти и газа. Здесь можно обратить внимание на легенду карты и предложить учащимся найти на карте месторождения этих полезных ископаемых. Предложите детям определить по физической карте в учебнике, какие ещё полезные ископаемые добывают на равнине. Расскажите или подготовьте краткий дополнительный материал для самостоятельного изучения учащимися о полезных ископаемых, которые обозначены на карте.
Западно-Сибирская равнина расположена на севере Азии. Занимает всю западную часть Сибири от Уральских гор на западе до Среднесибирского плоскогорья на востоке. На севере ограничена побережьем Карского моря, на юге захватывает территорию Казахстана, на юго-востоке сменяется предгорьями Алтая. Равнина является низменностью, её высота не более 200 м над уровнем моря. Западно-Сибирская равнина — одна из величайших равнин мира, расположенная в России. На этой равнине путник может пройти большое расстояние и не встретить заметных спусков и подъёмов (Приложение 4). 
Предложите учащимся найти и подписать на контурной карте (Приложение 2) Западно-Сибирскую равнину.
Северная часть равнины представлена хвойными лесами. Они называются тайгой. В тайге встречаются деревья: ель, сосна, пихта, кедр. Южнее хвойные леса сменяются смешанными и мелколиственными лесами. Основная порода в них – берёза. Леса сменяют степи. Крайний юг— это степная зона с распаханными чернозёмными почвами. Особенно высокую ценность представляют луга крупнейших западносибирских рек — важнейшие пастбищные и сенокосные угодья региона. 
Для Западно-Сибирской равнины характерны суровые погодные условия. В северной части зима длится около 8 месяцев. В южной части летом тепло. 
Обратите внимание учащихся на то, что по территории Западно-Сибирской равнины протекает более 2000 рек. Наиболее крупные реки – Обь, Енисей, Иртыш и другие. На равнине много озёр и болот. По количеству болот Западно-Сибирская равнина — мировой рекордсмен. Нигде в мире нет такой площади заболоченных земель. 
Подумайте, почему на этой равнине так много болот. Обобщите высказывания детей: равнина плоская, выпадает много осадков, преимущественно низкие температуры. Вода, выпавшая в осадках и появившаяся в результате таяния снегов, никуда не стекает, а остаётся на поверхности, часть её проникает вглубь земли. Так появляются болота.
Западно-Сибирская равнина богата полезными ископаемыми. На территории равнины значительны запасы нефти, газа, угля и торфа. Поэтому люди здесь занимаются добычей полезных ископаемых, на севере — оленеводством, а на юге —  сельским хозяйством. Здесь также можно предложить определить с помощью физической карты в учебнике и перечислить, какие ещё полезные ископаемые добывают на этой равнине.
Можно предложить учащимся составить сравнительную характеристику равнин.

	
	Восточно-Европейская равнина
	Западно-Сибирская равнина

	Географическое положение
	
	

	Погодные условия
	
	

	Природные особенности
	
	

	Хозяйственная деятельность людей
	
	


Далее сообщите учащимся, что существуют и равнины, высота которых над уровнем моря более 500 м. Такие равнины называются плоскогорьями. На физических картах плоскогорья отмечают разными оттенками коричневого цвета. Чем выше плоскогорье, тем темнее его окраска. Предложите учащимся самостоятельно прочитать информацию в учебнике о такой равнине, с. 44—45 (Среднесибирское плоскогорье). 
Вывод: огромные размеры, разнообразие природных условий, богатство природных ресурсов — отличительные черты Восточно-Европейской равнины. Равнинный характер территории, благоприятные погодные условия с достаточным количеством тепла и осадков, обилие водных ресурсов и полезных ископаемых благоприятны для хозяйственной деятельности людей.
Природа Западно-Сибирской равнины очень разнообразна. Около половины территории относится к зоне Севера со сложными для жизни и хозяйственной деятельности людей погодными условиями. Только в южной части района условия относительно благоприятные.


1. В чём отличия Восточно-Европейской равнины и Западно-Сибирской?
2. Как вы думаете, какие признаки объединяют Восточно-Европейскую равнину при огромном разнообразии её природы?
3. С помощью физической карты приведите доказательство того, что территорию Среднесибирского плоскогорья правомерно назвать равнинной. 
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Приложение 2


























Приложение 3
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Приложение 4
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