Основные факторы риска возникновения дорожно-транспортных происшествий
Основным фактором риска возникновения ДТП является прежде всего поведение водителя: нарушение скоростного режима, выезд на встречную полосу, использование мобильного телефона и др.
Доказано, что вероятность попасть в аварию повышается, если водитель двигается быстрее или медленнее средней скорости потока.
Не менее важными факторами можно считать состояние водителя (алкогольное или наркотическое опьянение, усталость, сонливость, плохое зрение и др.), использование неисправного транспортного средства, состояние окружающей среды (плохая видимость, снег, дождь, туман), недостатки в обустройстве дороги, сложные погодные условия.
Специалисты в области безопасности разработали ряд рекомендаций по обеспечению безопасности пассажиров в пути. Давайте рассмотрим некоторые из них и поговорим о том, какие меры предосторожности следует принимать во время поездок на автомобиле.

ПРАВИЛА
· Когда вы отправляетесь с родителями, например, на дачу или загородную прогулку на их личном автомобиле, важно пристегнуться ремнями безопасности ещё до начала движения. Помните, что простое накидывание ремня безопасности может причинить серьёзную травму. В случае столкновения вашей машины с другим автомобилем или наезда, старайтесь напрячь тело и втянуть голову в плечи, оставайтесь внутри машины до полной остановки.
· Если ваша машина переворачивается, не пытайтесь выпрыгнуть из неё. Шансы избежать серьёзной травмы возрастают, если вы останетесь внутри до полной остановки.
· В случае возгорания вашей машины, помните, что она может загореться за несколько минут. Быстро закройте органы дыхания тканью, а после остановки автомобиля быстро отстегните ремень безопасности и покиньте машину.

Порядок действий очевидца дорожно-транспортного происшествия 
При участии в дорожно-транспортном происшествии водитель должен немедленно остановить автомобиль и не сдвигать его с места, включить аварийную сигнализацию и разместить знак аварийной остановки в соответствии с пунктом 7.2 Правил дорожного движения. Также важно не перемещать любые предметы, которые могут быть связаны с происшествием.

ПРАВИЛА
В случае дорожно-транспортного происшествия, если есть погибшие или раненые, водитель, причастный к нему, должен:
· незамедлительно принять меры для оказания первой помощи пострадавшим, вызвать скорую помощь и полицию;
· в экстренных ситуациях, если нет возможности ожидать скорую, отправить пострадавших на попутном транспорте или доставить их на своём транспортном средстве в ближайшее медицинское учреждение, предварительно сообщив свои данные, номер транспортного средства и показав документы, подтверждающие личность и регистрацию транспортного средства, после чего вернуться на место ДТП;
· если движение других транспортных средств затруднено, освободить проезжую часть, предварительно зафиксировав положение участвующих транспортных средств и дорожную ситуацию любыми доступными средствами, например, с помощью фото- или видеосъёмки, сохранить следы и предметы, связанные с происшествием, и обеспечить возможность объезда места происшествия;
· записать имена и контактные данные свидетелей происшествия и ожидать прибытие сотрудников полиции.
Если вы оказались очевидцем ДТП, вспомните следующие правила.
ПРАВИЛА
· Вызвать экстренные службы по телефонам 112, 101, 103.
· Выставить знаки аварийной остановки.
· Обозначить место ДТП.
· Записать информацию о других очевидцах.
· Дождаться приезда экстренных служб.
При необходимости следует оказать первую помощь пострадавшим.

Вопросы и задания
1. Что является основным фактором риска возникновения в ДТП?
2. Какие меры предосторожности следует принимать, чтобы снизить вероятность попадания в аварию?
3. В чём разница действий очевидца и участника дорожно-транспортного происшествия? Обоснуйте своими словами.
4. Как выдумаете, должен ли очевидец ДТП оказывать первую помощь пострадавшему?  Обоснуйте свой ответ.
5. [bookmark: _GoBack]В каком случае следует доставить пострадавшего в медицинское учреждение на своём или попутном транспортном средстве?



