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Вакцинация – это простой, безопасный и эффективный способ защиты от болезней до того, как человек вступит в контакт с их возбудителями. Вакцинация задействует естественные защитные механизмы организма для формирования устойчивости к ряду инфекционных заболеваний и делает вашу иммунную систему сильнее.
Как и болезни, вакцины тренируют иммунную систему на выработку специфических антител. Однако вакцины содержат только убитые или ослабленные формы возбудителей той или иной болезни – вирусов или бактерий, которые не приводят к заболеванию и не создают риска связанных с ним осложнений.
Большинство вакцин применяются в форме инъекций, хотя есть и пероральные вакцины (вводимые через рот), и вакцины в форме назальных аэрозолей (вводимые через нос).
По эпидемиологическим показаниям прививки проводятся при угрозе возникновения эпидемии или вспышки (стихийные бедствия, крупные аварии на водопроводной и канализационной сети), а также в период эпидемии, при этом в угрожаемом регионе проводят массовую вакцинацию населения.
Вакцинация — это одно из величайших достижений медицины, позволяющее ежегодно сохранять от 2 до 3 млн жизней. Во многом благодаря ей снизилась младенческая и детская смертность, а также пожизненная инвалидность, которая раньше развивалась после ряда инфекций.
Национальный календарь профилактических прививок Российской Федерации предназначен для определения периодов времени, в которые гражданам должны производиться профилактические прививки. Профилактические прививки должны производиться в медицинских организациях, при наличии у них соответствующей лицензии, предусматривающей выполнение работ (услуг) по вакцинации (проведению профилактических прививок). Вакцинация осуществляется медицинскими работниками, которые прошли обучение по применению иммунобиологических лекарственных препаратов, для иммунопрофилактики инфекционных заболеваний.

Вопросы и задания
1. Подготовьте с помощью Интернета сообщение на тему «Какие прививки входят в Национальный календарь профилактических прививок»?
2. Почему вакцинация является одним из величайших достижений медицины?



