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НЕ РАЗЛЕЙ ВОДА 

Сплочение классного коллектива имеет огромное значение. Это 

важный шаг к созданию комфортной и продуктивной образовательной среды, 

где каждый участник чувствует себя ценным и необходимым. Классный 

руководитель – это именно тот человек, который способен создать 

правильную атмосферу в классе.  

Вот TOP 10 идей для сплочения классного коллектива подростков 

в школе: 

1. ТИМБИЛДИНГ НА ПРИРОДЕ:  

Организация выездного мероприятия, например, похода или пикника, 

может включать в себя не только время для игр и общения, но и различные 

активности, направленные на командообразование. Можно устроить 

соревнования по ориентированию, установить палатки (с привлечением 

родителей), а также провести вечер у костра, где все смогут поделиться 

интересными историями.  

Цели: 

- Укрепление командного духа и доверия между обучающимися. 

- Повышение уровня коммуникации и взаимодействия в классе. 

- Создание условий для неформального общения, что способствует 

улучшению отношений. 

Планируемые результаты: 

- Обучающиеся научатся работать в команде, прислушиваясь друг к другу и 

поддерживая идеи одноклассников. 

- Появление новых связей и дружеских отношений между одноклассниками. 

- Увеличение общего уровня удовлетворенности обучающихся. 

2. ВЕЧЕР НАСТОЛЬНЫХ ИГР: 
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 Проведение тематического вечера с настольными играми может стать 

не только увлекательным занятием, но и возможностью для развития 

стратегического мышления. Подбор игр, которые требуют командного 

взаимодействия, поможет обучающимся научиться принимать коллективные 

решения. Обсуждение правил и тактик перед началом игрового процесса 

укрепляет навыки коммуникации и сотрудничества, что важно для создания 

сплоченного коллектива. Вот несколько популярных настольных игр: Мафия, 

Монополия, Что? Где? Когда?, Имаджинариум, Крокодил.  

Цели: 

- Содействие развитию уверенности и стратегического мышления у 

обучающихся. 

- Стимулирование командной работы через совместное участие в играх. 

- Улучшение навыков коммуникации и взаимодействия. 

Планируемые результаты: 

- Одноклассники смогут лучше понять друг друга, выявить сильные и слабые 

стороны своих товарищей. 

- Формирование общего позитивного настроя и ощущения сопричастности к 

команде. 

- Развитие дружеской атмосферы и уменьшение стресса в классном 

коллективе. 

3. СОВМЕСТНЫЙ ПРОЕКТ: 

 Реализация группового проекта, такого как создание школьной газеты 

или видеоролика, может включать в себя несколько этапов — от 

brainstorming (мозгового штурма) и распределения обязанностей до 

финального редактирования. Каждый обучающийся сможет 

продемонстрировать свои таланты, будь то написание статей, 

фотографирование или монтаж видео.  
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Цели: 

- Поощрение творческого подхода и инициативности у обучающихся. 

- Содействие развитию навыков сотрудничества и распределения 

обязанностей. 

- Углубление знаний о процессе создания совместных произведений. 

Планируемые результаты: 

- Участники получат опыт работы над общим проектом, что повысит их 

уровень взаимного уважения. 

- Каждый сможет внести свой вклад и почувствовать ценность своей работы 

в команде. 

- Завершение проекта станет символом успешного сотрудничества, что 

придаст уверенности классному коллективу. 

4. СПОРТИВНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ:  

Организация спортивных игр между классами или внутри класса может 

быть разнообразной благодаря множеству доступных видов спорта: от 

футбольных матчей до эстафет и волейбольных турниров. Важно, чтобы 

каждый мог выбрать вид спорта, который ему интересен. Такие мероприятия 

способствуют не только физическому развитию, но и духу соперничества, 

что может сблизить одноклассников через общие победы и поражения, 

создавая атмосферу дружеской поддержки. 

Цели: 

- Повышение физической активности обучающихся и формирование 

здорового образа жизни. 

- Укрепление командного духа через совместные спортивные достижения. 

- Развитие навыков соперничества и честной игры. 

Планируемые результаты: 

- Обучающиеся станут более активными и вовлеченными в коллективные 

мероприятия. 
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- Формирование спортивного духа и желание достигать высоких результатов 

вместе. 

- Улучшение здоровья и физической формы, что положительно скажется на 

общем состоянии коллектива. 

5. ТВОРЧЕСКИЙ МАСТЕР-КЛАСС: 

 Проведение мастер-класса по рисованию, кулинарии или рукоделию 

ставит акцент на совместном творчестве. Обучающиеся смогут работать не 

только над индивидуальными проектами, но и сотрудничать в группах, 

создавая общие произведения искусства или кулинарные шедевры. Завершив 

мастер-класс, обучающиеся могут устроить выставку или дегустацию, что 

станет отличным завершением совместного труда. 

Цели: 

- Стимуляция креативности и самовыражения обучающихся. 

- Обогащение культурного опыта и освоение новых навыков. 

- Укрепление командных связей через совместное творчество. 

Планируемые результаты: 

- Обучающиеся создадут уникальные изделия, которые могут стать символом 

их совместной работы. 

- Обмен интересными идеями и подходами в процессе творчества. 

- Повышение общего уровня удовлетворенности от работы в команде и 

укрепление социальных связей. 

6. КЛУБ ПО ИНТЕРЕСАМ 

Создание клубов по интересам, таких как киноклуб, токклуб (клуб на 

темы, которые волнуют подростков), музыкальный клуб, предоставляет 

обучающимся возможность собираться и общаться на темы, которые им 

действительно интересны. Эти клубы могут встречаться раз в неделю или 

месяц, обсуждая выбранные произведения или фильмы, делая совместные 
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просмотры и чтения. Также можно организовать поездки на кинофестивали 

или книжные ярмарки, расширяя горизонты участников клуба. 

Цели: 

- Создание пространства для общения и обмена мнениями между 

обучающимися. 

- Стимулирование интереса к культуре, искусству и различным увлечениям. 

- Развитие навыков критического мышления и анализа. 

Планируемые результаты: 

- Регулярные встречи участников клуба, где каждый сможет делиться своими 

увлечениями. 

- Увеличение количества друзей и объединение людей с общими интересами. 

- Проведение тематических мероприятий, которые привлекут новых 

участников. 

7. ЧЕЛЛЕНДЖИ И КОНКУРСЫ. 

Проведение различных челленджей, таких как неделя добрых дел, 

помогает развивать командный дух и создает атмосферу дружбы. 

Одноклассники могут выполнять задания, связанные с помощью друг другу, 

например, написать положительные отзывы о своих одноклассниках, помочь 

с учебой или сделать что-то хорошее для окружающих. Конкурсы, например, 

на лучшее оформление класса или на создание творческих работ, побуждают 

к сотрудничеству и командной работе.  

Цели: 

- Формирование командного духа среди одноклассников. 

- Сплочение класса через совместное участие в активностях. 

- Привлечение внимания к социальным проблемам (например, через 

челленджи). 

Планируемые результаты: 

- Повышение уровня взаимодействия между одноклассниками через 
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командные задания. 

- Создание позитивной атмосферы, где каждый может себя проявить. 

8 ВОЛОНТЁРСКИЕ АКЦИИ 

Это могут быть акции по очистке территорий, помощь в приютах для 

животных или поддержка местных социальных инициатив.  

Цели: 

- Привлечение обучающихся к активному участию в жизни общества. 

- Формирование гражданской ответственности и чувства заботы о других. 

- Сплочение класса через совместную работу на благо общества. 

Планируемые результаты: 

- Установление контактов с местными организациями и создание 

долгосрочных партнерств. 

- Повышение осведомленности о социальных проблемах среди участников. 

9. ФЛЕШМОБ ИЛИ ПРАЗДНИК В КЛАССЕ. 

Организация флешмоба или тематического праздника создает 

пространство, где каждый может проявить свою индивидуальность и 

креативность. Это могут быть танцевальные выступления, костюмированные 

шоу или день талантов. Такие мероприятия, наполненные весельем и 

радостью, способствуют созданию теплой атмосферы и единства в классе. 

Они позволяют ребятам расслабиться, отвлечься от учебной рутины и 

укрепить социальные связи, что так важно для формирования дружного 

коллектива. 

Цели: 

- Создание атмосферы веселья и сплоченности. 

- Поддержка креативности и самовыражения обучающихся. 

- Способствование положительному имиджу класса в глазах других. 
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Планируемые результаты: 

- Создание теплой атмосферы и единства в классе. 

- Запоминание мероприятия как яркого и позитивного опыта, который будет 

способствовать дальнейшему взаимодействию. 

10. МОЗГОВОЙ ШТУРМ. 

Регулярные встречи для обсуждения идей и проблем, где каждый 

сможет высказать свое мнение и предложить решения.  

Цели: 

- Привлечение обучающихся к активному участию в жизни класса. 

- Поддержка креативности и самовыражения обучающихся. 

- Сплочение класса через совместную работу на благо общества. 

Планируемые результаты: 

- Повышение уровня взаимодействия между одноклассниками через поиск 

решений. 

- Обучающиеся станут более активными и вовлеченными в 

коллективные мероприятия. 

Эти идеи помогут создать положительный климат в коллективе, 

укрепить связи между одноклассниками и сделать совместную деятельность 

более продуктивной и интересной. 

 


